


Projection du film documentaire  
RUPTURES d’Arthur Gosset
Jeudi 14 septembre
18h30-20h · Salle 12
Pendant un an, le jeune réalisateur Arthur 
Gosset a suivi le parcours de six jeunes de 
Centrale Nantes sur leurs décisions parfois 
difficiles, leur courageux choix de vivre en 
adéquation avec leurs convictions, quoi qu’il 
en coûte. La projection sera suivie d’un 
échange avec l’équipe de l’association 
SEISME. 
+ d’infos : www.ruptures-le-film.fr

Présentation d’un CMS sobre et de la 
démarche de sobriété numérique
Mardi 19 septembre 
13h-14h · L’instantané (espace d’expo)
Catkin est un CMS statique, c’est-à-dire un 
système de gestion de contenu qui ne né-
cessite pas de base de données. Au lieu de 
générer de nombreux contenus, les pages 
sont préenregistrées et livrées directement 
aux navigateurs web. Cette approche per-
met d’obtenir des sites web plus rapides, 
plus sécurisés et plus sobres. 

L’Arctique nous parle du réchauffement 
climatique, avec ArticLab
Jeudi 28 septembre
18h30-20h · L’instantané (espace d’expo)
Le projet « ArticLab » couvre la thématique 
du réchauffement climatique et des pollu-
tions anthropiques à travers l’Arctique et ses 
enjeux environnementaux. Projection vidéo 
et échanges menés par Vincent Grison, res-
ponsable du projet, navigateur et aventurier.
+ d’infos : https://arcticlab.fr

Questionner l’animalité  
pour comprendre nos sociétés ?
Jeudi 12 octobre
18h30-20h30 · L’instantané (espace d’expo)
Lecture de textes et échanges autour de 
l’animalité et ses représentations mené par 
Nathalie Georges, éditrice et directrice artis-
tique du projet Animal Debout et Alexis Fichet, 
auteur et metteur en scène de théâtre.

Atelier sur l’intelligence artificielle (IA)
Mardi 17 octobre 
18h30-20h · L’instantané (espace d’expo)
ChatGPT, Midjourney, Firefly, ont rendu tan-
gibles les innovations de l'IA. Nous prendrons 
le temps d'en comprendre les possibles 
usages mais aussi les impacts et les points de 
vigilance.

Les instantanés
Chaque mois, des ateliers et rencontres qui valorisent les actions associatives engagées 
autour de sujets de société. Gratuit, entrée libre

Nous retrouver
Maison des associations
6 cours des Alliés - Rennes
Accès : 

Arrêt métro Charles de Gaulle (Ligne a)
À 5 minutes à pied de la Gare SNCF
Entrée du bâtiment entre la Chambre 
des métiers et le 4bis

Contact
Raphaël Mady 
raphael.mady@asso-bug.org

Leïla Drissi 
expositions@asso-bug.org


